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Belastungsstorungen: Aktuelle Zahlen

Berlin, 20.01.2012, Zentraler Sanitatsdienst der Bundeswehr.
Aktuelle Zahlen zur Posttraumatischen Belastungsstérung (PTBS) vom Zentralen Sanitatsdienst der
Bundeswehr.
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PTBS-FALLE NACH JAHR UND EINSATZGEBIET

1996-
Einsatzgebiet 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011*
KFOR | 213 12 38 24 12 19 42 43 51
EUFOR | 105 4 8 4 7 - 6 - -
ISAF |30 84 75 55 130 226 418 557 759
Sonstige 129 112
Gesamt | 348 100 121 83 149 245 466 729 922
*Stand Januar 2012

Die Zahlen geben an, wieviele Soldaten sich im jeweiligen Jahr wegen einer einsatzbedingten PTBS haben
in den Bundeswehrkrankenh&usern behandeln lassen.
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Im Jahr 2011 wurden 194 Félle einer Posttraumatischen Belastungsstorung als Neuerkrankung registriert.

Die erste qualifizierte Behandlung erfolgt grundsatzlich in einem Bundeswehrkrankenhaus. In
Zusammenarbeit mit den Patienten und unter Einbeziehung der Angehdrigen wird ein individuelles
Therapieangebot zur ambulanten oder stationdaren Behandlung erstellt. Die dauerhafte Erfolgsquote der
Behandlung von PTBS betragt etwa 80 Prozent.

Aufgrund der umfangreichen Bemiihungen des Sanitatsdienstes der Bundeswehr melden sich seit geraumer
Zeit die Betroffenen vermehrt. Zu diesen Bemuhungen z&hlen unter anderem eine kostenlose 24-Stunden-
Hotline, anonyme Kontaktangebote im Internet, der Aufklarungsfilm ,,Wenn die Seele schreit* sowie
unzéhlige Vortrédge und Weiterbildungsveranstaltungen vor Ort durch die Facharzte sowie den Sozialdienst
der Bundeswehr.

Nicht zuletzt hat auch die unermudliche Arbeit der vielen Selbsthilfeorganisationen sowie die 6ffentliche
Diskussion zur Akzeptanz psychischer Erkrankungen in der Truppe beigetragen und somit die Bereitschaft
der Soldaten, sich behandeln zu lassen, gestarkt.

WEITERE INFORMATIONEN
WEITERFUHRENDE LINKS
PTBS: SCHNELLE HILFE

Stand vom: 20.01.12

http://www.bundeswehr.de/portal
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